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TOUR ANTICHI MONASTERI 8 giorni / 7 notti 
 

7 pernottamenti a Erevan 
 

1° giorno: VERONA/EREVAN  

Partenza con volo speciale dall’Italia, arrivo a Erevan, disbrigo delle formalità doganali e trasferimento in hotel. Tempo a disposizione per 

un primo approccio al centro cittadino. Cena e pernottamento. 
 

2°  giorno: EREVAN/ECHMIADZIN/ZVARTNOTS/EREVAN 

Pensione completa. Visita al territorio di Echmiadzin, a 20 km dalla città, centro della chiesa armena-apostolica dove risiede il “Catholicos”, 

capo della chiesa armena. Oltre al monastero, vi si trovano le antiche chiese dedicate alle Vergini protomartiri Gayané e Hripsimé. Più oltre 

il tempio di Zvartnots,  crollato a causa di un terremoto tra il 930 e il 1000, da vita a un suggestivo scenario di splendidi resti  di cui una 

lunga campagna di scavi ai primi del ’900 rivelò l’architettura completa e la grande importanza archeologica. Di ritorno in città visita del 

museo Storico Nazionale con le interessanti sezioni archeologica ed etnografica e sosta al mercatino artigianale. 
 

3°  giorno: EREVAN/ASHTARAK/KARMRAVOR/SAGHMOSSAVANK E HOVANAVANK /AMBERD/EREVAN  

Pensione completa. Partenza per Ashtarak, antichissima cittadina e visita della chiesa di Karmravor,  del monastero di Saghmossavank -  in 

cui furono cantati i salmi per la prima volta – e del limitrofo monastero di Hovanavank. Sulla via del rientro sosta alla fortezza di Amberd, 

risalente al VII secolo e  ottimo esempio di costruzione  difensiva, sosta ai monasteri. Pranzo in casa privata con partecipazione alla 

preparazione al pane nazionale, il “lavash”.  
 

4° giorno: EREVAN  

Pensione completa . Visita panoramica della città  con la Fortezza di Erebuni e il Museo che conserva l’antichissima lastra con le iscrizioni 

cuneiformi che data la costruzione della fortezza e la fondazione della città nell’anno 782 a.C. ed il Mausoleo e Museo del Genocidio , 

testimonianza e racconto della grande tragedia armena del ventesimo secolo. Prosecuzione delle visite con il famoso Matenadaran, Istituto 

dei manoscritti antichi che ospita più di 15.000 testimonianze uniche al mondo. 
 

5°  giorno: EREVAN/LAGO SEVAN/GOSHAVANK/DILIJAN/EREVAN  

Pensione completa. Il lago Sevan, “un pezzo del cielo caduto sulle montagne”, situato a 1900 m sopra il livello del mare, è uno dei più 

profondi laghi di acqua dolce al  mondo. Visita del monastero Sevanavank con la sua stupenda vista sul lago. Il monastero comprende due 

chiese Arakelots (degli Apostoli) e  Astvatsatsin (della Santa Madre di Cristo) ed il suo cortile è disseminato di khachkar , le tipiche croci di 

pietra armene. Visita del monastero di Goshavank , nei pressi del villaggio omonimo e prosecuzione con passeggiata a Dilijan, vivace 

centro artigianale della ceramica e falegnameria. Rientro a Erevan.  
 

6° giorno: EREVAN/ KHOR VIRAP/ NORAVANK/SELIM/NORADUZ/EREVAN  

Pensione completa. Visita del monastero di Khor Virap, a  30 km a Sud dalla città: qui la leggenda vuole imprigionato per 13 anni San 

Gregorio l’Illuminatore fino a quando, graziato dal re Tridate per averlo guarito, divenne il  testimone della conversione armena al 

cristianesimo dal 301 d. C. Stupenda qui è la veduta del Monte Ararat. Visita al monastero Noravank, in  totale isolamento in un ambiente 

aspro e roccioso, ma insieme grandioso e solenne. Attraversato il passo di Selim, sosta al caravanserraglio del XIV secolo, antico luogo di 

sosta lungo la via della seta. Si giunge infine nell’area del lago Sevan, con una sosta a Noraduz, il più esteso cimitero di “katchkar” 

dell’Armenia, dove si possono rinvenire esempi di croci in pietra antichissimi. Rientro a Erevan. 
 

7°  giorno:  EREVAN/GARNI/GEGHARD/EREVAN 

Pensione completa. Visita del  tempio pagano di Garni, unico esempio della cultura ellenistica risparmiato dopo la proclamazione del 

cristianesimo  in Armenia. Visita del monastero di Geghard, dei IV sec.,per metà scavato nella roccia  in uno scenario spettacolare. Sulla via 

del rientro sosta al laboratorio dei tappeti o al laboratorio di scultura dei katchkar. Cena con accompagnamento di musica folcloristica 

armena.   
 

8° giorno: EREVAN/VERONA  

Prima colazione in hotel, pranzo in hotel o ristorante. Mattinata a disposizione in città, dove si può  visitare il mercato coperto, 

caratteristico per le colorate composizioni di frutta,verdura e spezie tipiche. In tempo utile trasferimento in aeroporto per il rientro con 

volo speciale per Verona.  
 

Il passo di Selim apre solitamente da metà maggio compatibilmente con le condizioni climatiche. Qualora alla data del viaggio dovesse 

essere chiuso la sosta al Caravanserraglio di Selim non potrà essere effettuata. Almeno uno dei pasti sarà svolto in casa privata in cui si potrà 

assistere alla preparazione del pane tipico armeno “lavash 

  
 

SERVIZI COMPRESI 
 

G Volo speciale andata e ritorno in classe turistica 

G Trasferimenti da/per l'aeroporto a Erevan 

G Ingressi e visite come da programma con bus privato e guida 

parlante italiano 

G Accompagnatore Metamondo con minimo 25 partecipanti 

 

G Sistemazione in camera a due letti con servizi privati negli hotel 

indicati  

G Trattamento di pensione completa come da programma 

G Diritto di recesso 

G Polizza Assicurativa medico-bagaglio  
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