M\ onpo Mya nmar
TOUR OPERATOR TO U R

1° giorno ITALIA - YANGON
Partenza dall'ltalia con volo di linea. Pasti e pernottamento a bordo.

2° giorno YANGON

Arrivo a Yangon, incontro con il nostro personale locale e disbrigo
delle formalita di ingresso. Trasferimento in albergo. Nel pomeriggio
trasferimento in ristorante per la cena. Rientro e pernottamento.

3° giorno YANGON - BAGO - KYAIKTHYIO

Partenza di primo mattino per la visita dell’antica capitale Bago, 80
km a nord-estdi  Yangon. Lungo la strada sosta a un mercato
tipico ed alle fabbriche di vasi. Visita ~ della pagoda Shwemandaw,
detta la grande pagoda d'oro, considerata una delle piu sacre del
paese. Visita del Buddha gigante sdraiato “Shwethalyaung” lungo 55
me alto 16. Pranzo in ristorante locale. Continuazione per
yaikthyio, la “roccia d'oro”, a circa 180 km da Yangon, un monte sacro

Ngwe
(H)saung

Moulmein

con un grosso masso coperto di foglie d'oro situato prodigiosamente
in equilibrio sul bordo di una roccia. Sulla cima del masso e
adagiata una piccola pagoda dorata, che contiene una reliquia del
Buddha. Salita in camion dalla base del monte Kyaikhtiyo, adibito al trasporto dei pellegrini. L'ultimo tratto e da farsi a piedi (circa

45 min). Cena e pernottamento in hotel in cima  al monte.

4° giorno KYAIKTHYIO - PAHAN

Alba panoramica sulla Roccia d' Oro e al termine discesa dal monte. Partenza per Pahan, citta’ dell’etnia Karen ai confini con la Thailandia.
Sosta al sito archeologico della vecchia capitale Thaton. Si arriva alle grotte Kautkung ed al lago Khantayar molto  scenico con la
pagoda sulle rocce. Cena e pernottamento in piccolo hotel.

5° giorno PAHAN - MOULMEIN
Visita del mercato locale e del magnifico monastero Kadokautnat. Al termine  proseguimento per Moulmein. Pranzo in ristorante locale.
Visita di un'altra grotta famosa a Sadan. Arrivo a Moulmein, sistemazione in hotel. Cena e pernottamento in  hotel 3 stelle.

6° giorno MOULMEIN

Intera giornata di visita della citta’ detta la capitale del Sud, compreso il monastero, dove si rifugio I'ultima regina del regno birmano,
I'isola Bilu, che si raggiunge con un traghetto locale, per finire in un posto magico rimasto indietro di 100 anni, che si  visita col calesse.
Visita ai piccoli laboratori di bastoni da passeggio, penne, pipe. Rientro e tramonto dalla pagoda di Kipling. Pranzo e cena in ristorante
locale.

7° giorno MOULMEIN - YANGON
Visita del mercato locale e al termine partenza via terra per Yangon. Pranzo in  ristorante locale lungo il tragitto. Calcoliamo circa 7 ore di
percorso ( km 364). Arrivo a Yangon in serata. Cena e pernottamento in hotel

8° giorno YANGON - NGWE SAUNG
Al mattino partenza via terra per Ngwe Saung (circa 4h — 4h30 di percorso). Sistemazione in hotel e resto della giornata a disposizione.

9°/10° giorno NGWE SAUNG
Giornate a disposizione in hotel, situato sul mare, con trattamento di pernottamento e prima colazione.

11° giorno NGWE SAUNG - YANGON
Mattinata a disposizione e nel pomeriggio rientro a Yangon via terra. Cena e pernottamento in hotel.

12° giorno YANGON - ITALIA

Visita della citta: il grande Buddha reclinato (chaukhtatgy), una panoramica dei vari quartieri e sosta alla pagoda Shwedagon, il simbolo del
paese, interamente ricoperta d'oro, che si visitera nel momento piu bello, durante il tramonto. L'enorme cono dorato di quasi 100 m.
d'altezza, coperto da 2 tonnellate d'oro, si erge su un colle di 60 m. visibile da tutta la citta e I'ombrello alla sommita e ricoperto da migliaia
di pietre preziose. Pranzo in ristorante e in tempo utile trasferimento in aeroporto per il volo di rientro in Italia. Cena e pernottamento a
bordo.

13° giorno ITALIA
Arrivo in Italia.
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M\ onpo Myanmar

TOUR OPERATOR T U R
ALBERGHI O SIMILARI
YANGOON / hotel Chatrium o Sedona MOULMEIN / hotel 3 stelle
KYAIKTHYIO / Mountain Top NGWE SAUNG / hotel Treasure Beach Resort
PAHAN / hotel 2 stelle

SERVIZI COMPRESI

0 Volo Singapore Airlines o Thai Airways da Milano o Roma in O trattamento come indicato e specificato nel programma, pensione
classe turistica completa in tour e prima colazione al mare
0O trasferimenti privati in Myanmar O sistemazione negli hotels indicati o similari in camere doppie

0O visite ed escursioni come da programma con ingressi inclusi 0 accompagnatore Metamondo con minimo 16 partecipanti
0 guida privata in lingua italiana durante il tour (non a Ngwe 0O kit da viaggio inclusa guida e borsa da viaggio
Saung) 0 diritto di recesso
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