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M\ onpo Laos
TOUR OPERATOR TO U R

1° giorno ITALIA - VIENTIANE
Partenza dall'ltalia con volo di linea. Pasti e pernottamento a bordo.

2° giorno VIENTIANE
Arrivo a Vientiane, incontro con la guida locale e trasferimento in hotel. Pasti liberi.

3° giorno VIENTIANE/LUANG PRABANG

Visita orientativa di Vientiane, capitale del paese e unica grande citta, sulla riva sinistra del Mekong, con un fascino di vecchia citta
coloniale: si vedranno il palazzo presidenziale, il That Dam, il Wat Sisaket, che in una sola sala contiene 6840 immagini di Buddha, I'unico
tempio risparmiato dall'invasione thailandese del XVIII sec.; il sacro stupa That Luang, che viene riportato sulla bandiera Laotiana e nel
quale si crede siano conservate le reliquie del Buddha. Trasferimento in aeroporto per il volo su Luang Prabang. All'arrivo trasferimento in
hotel. Pasti liberi.

4° giorno LUANG PRABANG

Giornata dedicata alla scoperta della parte centrale del Mekong, la Madre delle acque. Nella mattinata in motobarca si risale il fiume ,
attraversando suggestivi scenari, per la visita delle grotte sacre di Pak Ou, luogo di culto che ospita migliaia di statue del Buddha, di tutte
le dimensioni e di tutte le epoche. Sulla via del ritorno ci si arresta al villaggio di Xieng Maen, un tempo famoso per la lavorazione delle
alghe di fiume, da dove un sentiero immerso nella vegetazione raggiunge un antico monastero ormai abbandonato dal culto in cui vivono
pochi vecchi monaci. Rientro a Luang Prabang, e visita al luogo piu sacro e venerato del paese: il monastero reale Wat Xienthoung
chiamato anche “tempio della citta d'oro”. Pranzo in ristorante, cena libera.

5° giorno LUANG PRABANG

La mattinata é dedicata alla visita del Museo Nazionale, ex Palazzo Reale, che ospita una ricca collezione di oggetti appartenuti al tesoro
della famiglia reale. Si prosegue con il Wat Visoun, il Wat Aham. Pranzo in ristorante. Nel primo pomeriggio si procede per circa 30 km fino
alle cascate Kuong Si, con visita ad alcuni villaggi tribali di etnia Hmong. Rientro a Lunag Prabang e del tramonto si salira al monte Phou Si,
la collina sacra che domina la citta. Cena libera

6° giorno LUANG PRABANG
Trasferimento in aeroporto e partenza del volo di rientro in Italia.

7° giorno ITALIA
Arrivo in Italia.
ALBERGHI O SIMILARI

LUANG PRABANG / hotel Chang Inn Luan Prabang
VIENTIANE / hotel beau Rivage Mekong

SERVIZI COMPRESI

0 volo di linea da Milano o Roma in classe turistica 0 guide private in lingua italiana — guida tailandese parlante italiano e
0 voli interni come da programma guide laotiane parlanti inglese
0O trasferimenti privati in Laos O trattamento come indicato e specificato nel programma

O visite ed escursioni come da programma con ingressi inclusi O sistemazione negli hotel indicati o similari in camere doppie
O kit da viaggio e diritto di recesso

Metamondo Tour Operator http://www.metamondo.it



